
 
 
 
 
 
 

Tätigkeitsschwerpunkte
•	 	Kommunikationstrainings

•	 	Interkulturelle Kommunikation / interkulturelle Teamentwicklung

•	 	Krisen- und Notfallkommunikation 

•	 	Gender & Diversity 

•	 	Konfliktprävention & Konfliktmanagement 

•	 	Crew Resource Management (CRM) in der Luftfahrt 

•	 	Schauspieltechniken / Businesstheater

•	 	Körper-, Stimm- und Sprechtraining

•	 	Setcoaching  

 

Vita
•	 	Universität Regensburg, Zentrum für Sprache und Kommunikation  

(Master of Speech Communication and Rhetoric)

•	 	TÜV Nord Akademie (Trainerin für Krisen- und Notfallmanagement)

•	 	Lufthansa Aviation Training Germany (zertifizierte CRM-Trainerin, Qualifikationsprogramm Next Level 

Purser, Trainings für Führungskräfte, Interkulturelle Kommunikation, Interkulturelles Coaching) 

•	 	Theater Graz (Ensemblemitglied 2004-2006)

•	 	Metropoltheater München (2003-2004)

•	 	Bayerische Theaterakademie „August Everding“ im Prinzregententheater, Hochschule für Musik und 

Theater, Studiengang Schauspiel, Abschluss mit Diplom
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