Luise Sonntag
Trainerin, Beraterin

Tatigkeitsschwerpunkte

* Trainings zu den Themen:
* Kommunikation
* Leadership
* Nachhaltigkeit, Innovation & Corporate Social Responsibility
* Prasentation & Visualisierungstechniken
* Potenzialentwicklung und Talentférderung
e Zeit- und Selbstmanagement
* Stressbewaltigung
* Begleitung von Veranderungsprozessen
* Unterstiitzung und Moderation von Teamentwicklungsprozessen
e Begleitung von Grol3gruppen
*  Entwicklung neuer Geschéftsbereiche

e Trainerin und Beraterin bei der trainsform GmbH seit 2019

» Zertifikat ,Einfiihrung Gewaltfreie Kommunikation nach
Marshall Rosenberg am GFK-Zentrum Berlin

* Designstudium an der WeilRensee Kunsthochschule Berlin

» Zertifikat: ,Structure and Vitality for People and Organization” an der
Universitat der Kiinste Berlin

e Bachelor im Fach Business Economics an der Universitat Witten/Herdecke mit
dem Schwerpunkt internationale Handelsbeziehungen

* \Vertiefungen in den Bereichen Systemisches Coaching, Leadership Skills und
Gruppendynamik an der Universitat Witten/Herdecke

* Grafikdesignerin bei der Werbeagentur hoch5

* Ausbildung zur Gestaltungstechnischen Assistentin (GTA) neben dem Abitur
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