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Vertrauen in Entwicklung

Susanne Lauer
Beraterin, Trainerin, Coach

Tatigkeitsschwerpunkte

* Trainings zu den Themen:
* Kommunikation / Gespréchsfiihrung
* Fihrungskrafteentwicklung
* Stressmanagement
* Selbst- und Zeitmanagement
* Besprechungsmanagement / Moderation
* Problemldsetechniken / Kreativitatstechniken
e Zusammenarbeit im Team
 Train-the-Trainer

e Konfliktmoderation im Team

* Moderation von Workshops

* Moderation von Teamentwicklungen

* Coaching / Entwicklungsorientierte Beratung

Vita

* In Ausbildung zur Psychotherapeutin (HPG)

* Ausbildung zur Systemischen Moderatorin und zur Trainerin

* Ausbildung: Verhaltenstherapeutischer Interventionsansatz (IntraAct-Plus-Konzept)

e Weiterbildung: Videoanalyse in der Gespréchsfiihrung

e Weiterbildung: Psychologische Gesundheitsforderung durch Stressbewaltigung (Kaluza)
e (Change Support and Project Coaching, Automobilindustrie

e Organisationsentwicklung in der Vereinsarbeit

e Kommunikationstrainings, Landes- und Bundesbehérden

e Studium der Diplom-Psychologie, Universitat Koblenz-Landau
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